SAZINES PATIKRINIMO PAVYZDYS

Vienas i§ nukryziuotyjy nusikaltéliy emeé jzeidinéti Jézy: ,Argi tu ne Mesijas?
ISgelbék save ir mus!“ Antrasis sudraudé jj: ,Ir Dievo tu nebijai, kentédamas tg
pacig bausme! Juk mudu teisingai gavome, ko masy darbai verti, o Sitas nieko
blogo néra padares.” Ir jis taré: ,Jézau, prisimink mane, kai ateisi j savo
karalyste!“Jézus jam atsake: IS tiesy sakau tau: Siandien su manimi basi rojuje.”
(Lk 23, 39-43)

1. DIEVO ATZVILGIU

® Ar pasitikiu Dievu?

® Ar praeitoje iSpazintyje ty€ia nenuslépiau kokios nors nuodémeés?

e Ar savo gyvenimu kitiems liudiju apie VieSpatj?

e Ar meldziuosi kasdien? Galbit meldziuosi tik tada, kai prispaudzia bédos?
Ar meldziuosi prie$ svarbius apsisprendimus? Ar tradiciné malda man sava
ir priimtina?

e Ar atpazjstu Dievo veikimg savo ir kity gyvenime?

e Ar dalyvauju 8v. MiSiose bent sekmadieniais?

e Ar sekmadieniais nedirbu?

e Ar suvokiu, jog be svarbios priezasties apleistos Sv. MiSios sekmadienj yra
nuodéme?

e Ar biidamas sunkioje nuodémeéje nepriémiau Své. Sakramento (Komunijos)?

e Ar tariu Dievo vardg su pagarba?

® Ar neuzsiimu burtais, ateities spéjimu ir spiritizmu (dvasiy kvietimu)? Ar
nesilankau pas baréjus, ekstrasensus? Ar netikiu horoskopais, ir prietarais?
Gal tikiu reinkarnacija, likimu? Ar nesinaudoju amuletais, ,zodiako“ Zenklais?

e Ar stengiuosi pagilinti savo zinias apie tikéjimo tiesas? Ar stengiuosi pazinti
Dievg? Ar skaitau Sventajj Rastg?

® Ar nesigédiju pasirodyti tikintis ir mylintis?

2. ARTIMO ATZVILGIU

® Ar sugebu atleisti, uzjausti ir padéti kitam?

® Ar gerbiu savo tévus, mokytojus, vyresniuosius?

e Ar stengiuosi bati kantrus, garbingas, teisingas?

e Ar mintyse ir kalbédamas neteisiu savo draugy ir artimyjy? Ar Kkity
neapkalbu, neSmeiziu? Gal kg nors keikiau ir linkéjau bloga?

® Ar neiSnaudoju, neapgaunu, nezeminu mazesniyjy ir silpnyjy?

® Ar nesu pavydus, piktas, kerstingas? Gal jau€iu baime?

® Ar ripinuosi vargstanciais, serganciais ar bédos iStiktaisiais?

® Ar nepaskatinu kity daryti bloga?

e Ar nesiver€iu nelegalia ir nuodéminga veikla? Ar neuzsiimu prekyba
narkotikais, vogtais daiktais?

e Ar kitiems rodau gerg pavyzdj? Ar padoriai rengiuosi? Gal kg nors

patraukiau j nuodéme?

Ar neveidmainiauju bendraudamas su savo draugais ir artimaisiais?

Ar nesistengiu bet kokia kaina bati pastebétas?

Ar nemeluoju?

Ar paisau iSmintingy patarimy?

Kaip prisidedu prie atlaidzios, ramios, meilingos nuotaikos kirimo savo

Seimoje, draugy baryje?

Ar sugebu atsiprasyti?

Ar nesisavinu kity uzdirbto ir jsigyto turto — ar nevagiu?

e Ar dél savo naudos lengvabldiskai nesinaudoju kity Zmoniy gerumu ir
pasitikéjimu?

® Gal reklamos melo paveiktas arba pasinaudodamas kito jausmais ir
pasitikéjimu ieSkau intymaus suartéjimo su prieSingos ar tos pacios lyties
Zmogumi?

e Ar nesvetimauju, neiStvirkauju?

e Ar pripazjstu, kad intymus rySys ir lytiné aistra yra Dievo dovana $eimai, o
ne malonumy vaikymuisi? Ar turéjau nesantuokiniy arba iki santuokos
lytiniy santykiy ?

e Ar priimu Dievo teikiama gyvybe? Ar nepritariu abortams, kontracepcijai?

e Ar vairuoju atsakingai?

3. SAVO PATIES ATZVILGIU
e Ar priimu gyvenimg ir save patj kaip Dievo dovang?
e Ar nepiktnaudziauju valgymu, alkoholiu ir rikymu?
Ar nevartoju sveikatg, blaivy protg bei santykius tarp zmoniy gniuzdanciy
narkotiniy medziagy?
Ar tausoju savo sveikatg?
Ar ne per daug rupinuosi savo iSvaizda?
Ar jauCiu atsakomybe uz kiekvieng savo sgmoningai atliktg veiksmg?
Ar iSnaudoju laikg saves ugdymui? Ar neSvaistau laiko veltui? Ar netingiu?
Ar skiriu laiko poilsiui?
Ar ugdau savo Sirdies, minciy ir darby tyrumg?
Ar neprarandu gyvenimo dZiaugsmo, ar nekyla minciy apie savizudybe?
Ar gerbiu savo kiing?
Ar turiu kokig nors priklausomybe? Ar neturiu priklausomybés nuo
pornografijos, kompiuteriniy zaidimy, socialiniy tinkly?
Ar sgmoningai nenusidedu skaistumui pats su savimi?
Galbat mégaujuosi nepadoriais vaizdais bei mintimis?
Ar nesmerkiu saves uz nesgmoningai padarytus veiksmus?
Ar stengiuosi valdyti savo jausmus ir aistras?
O gal pasiduodu aklam aistros vedimui? Ar esu nuolankus, romus, ar
siekiu ramybés?
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